Publiczna Szkota Podstawowa
im. Marii Konopnickiej

w Starym Narcie

tel. 158795114

PROCEDURY BEZPIECZENSTWA ZWIAZANE
7. PRZECIWDZIALANIEM I ZAPOBIEGANIEM COVID-19
PODCZAS POBYTU UCZNIA W SZKOLE OD 18 STYCZNIA 2021 R

FUNKCJONOWANIE PLACOWKI W REZIMIE SANITARNYM



POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Niniejszy Regulamin okres$la Procedury bezpieczenstwa na terenie placoéwki w okresie
pandemii COVID-19, dotyczace wszystkich pracownikoéw Publicznej Szkoty Podstawowe;j
im. Marii Konopnickiej w Starym Narcie, Ucznidéw oraz Rodzicow / Opiekundéw dzieci
uczeszczajacych do placowki.

2. Celem procedur jest:

a. zminimalizowanie zagrozen zwigzanych z mozliwos$cig zakazenia si¢ COVID-19,

b. umozliwienie dzieciom powrotu do szkoly w warunkach ,rezimu sanitarnego”.

3. Procedury okreslaja dzialania, ktore zminimalizujga mozliwos¢ zakazenia, ale mimo
wszystkich podjetych srodkow bezpieczenstwa, nie pozwolg w 100% wyeliminowa¢é
ryzyka zwiazanego z zakazeniem. Dlatego dyrektor szkoly, po uzyskaniu zgody organu
prowadzacego i pozytywnej opinii Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w
Nisku, moze zdecydowac o czasowym przejsciu na nauczanie hybrydowe (mieszane) lub

nauczanie zdalne calej placowki, jej czesci lub jednej klasy.

| Zakres procedury

Procedura dotyczy sprawowania nadzoru nad dzieémi oraz przeciwdzialania
rozprzestrzenieniu si¢ COVID-19 na terenie PSP w Starym Narcie.

Niniejsza procedura dotyczy wszystkich dzieci, rodzicow/prawnych opiekundw oraz
pracownikow Publicznej Szkoly Podstawowej im. Marii Konopnickiej w Starym Narcie

przebywajacych na terenie placowki w trakcie trwania pandemii koronawirusa COVID-19.

11. Informacije ogolne

1. Do szkoty moze uczeszczaé tylko dziecko zdrowe bez objawdéw chorobowych.

2. Dzieci z objawami chorobowymi, np. katar, kaszel, goraczka nie nalezy przyprowadza¢ do
szkoly.

3. Dzieci z objawami infekcji wirusowej, chorob skornych oraz objawdw sugerujacych
chorobe zakazng nie mogg uczgszezaé do szkoty.

4. Aby zapewni¢ dziecku odpowiednig opieke podczas pobytu w szkole, rodzic/prawny
opiekun zobowigzany jest do przekazania dyrektorowi lub wychowawcy istotnych informacji
o stanie zdrowia dziecka.

5. W przypadku wystgpienia niepokojacych objawow chorobowych nauczyciel moze
zmierzy¢ temperature dziecku.

6. Temperaturg ciata dziecka nalezy mierzy¢ za pomocg termometru bezdotykowego.



7. Temperatura ciata dziecka moze by¢ mierzona takze przed rozpoczgciem zajec.

8. W szkole moze podja¢ prace tylko osoba zdrowa, bez objawow chorobowych, w przypadku
,hiepokojacych objawoéw” nauczyciel bedzie mogt pozosta¢ w domu i przeprowadzi¢ lekcje
zdalnie z wykorzystaniem Google Meet, zgodnie z planem zaj¢¢ w danym dniu, w ktorych
pod nadzorem innego nauczyciela (opiekuna) bedzie uczestniczyta dana klasa.

9. W budynku szkoly mogg przebywa¢ tylko uczniowie, nauczyciele i pracownicy PSP
w Starym Narcie. Rodzice/opiekunowie prawni oczekujacy na spotkanie z wychowaweca,
pedagogiem lub innym nauczycielem czynig to po wcze$niejszym uzgodnieniu miejsca
spotkania.

10. Ograniczone zostaje przebywanie w placOwce 0s6b z zewnatrz; zalecany jest kontakt
telefoniczny lub mailowy. W uzasadnionych przypadkach, bezposredni kontakt moze
odbywac si¢ tylko po wczesniejszym, telefonicznym uzgodnieniu godziny i miejsca spotkania
z konkretng osobg.

11. Do szkoly nie moga wchodzi¢ osoby z zewnatrz, ktére sa chore, przebywaja na

kwarantannie lub w izolacji.

111. Odpowiedzialnos$¢

1. Odpowiedzialnym za wdrozenie procedury i zapoznanie z nig rodzicOw/prawnych
opiekundw oraz pracownikéw jest dyrektor szkoty.

2. Do bezwzglednego przestrzegania postanowien niniejszej procedury zobowiazani sa
wszyscy Rodzice/Prawni Opiekunowie dzieci uczeszczajacych do Publicznej Szkoly

Podstawowej im. Marii Konopnickiej w Starym Narcie oraz wszyscy Pracownicy Szkoly.

IVv. Organizacja opieki w szkole

1. Jedna grupa dzieci bgdzie przebywa¢ w wyznaczonej i statej sali, ktdra przynajmniej raz na
godzing bedzie wietrzona.

2. Zmiana sali lekcyjnej bedzie dotyczy¢ tylko niezbednych przypadkéw (informatyka,
J- angielski, muzyka, wychowanie fizyczne).

3. Ograniczona zostanie mozliwo$¢ spotykania si¢ grup uczniow na terenie placowki poprzez
organizacj¢ przerw mig¢dzylekcyjnych oraz $cisle okreslony czas pobytu w stotéwce szkolne;.
Podczas przerw szkolnych uczniowie poszczegolnych klas przebywaja pod opieka
nauczyciela dyzurujacego w wyznaczonych rejonach:

- kl. VII — VIII poddasze,

- kl. IV — VI lewa cz¢$¢ gérnego korytarza,



- kL. T —1III prawa cze$¢ gornego korytarza pod opieka wychowawcy,

- kl. 0 oraz przedszkole — uczniowie nie wychodza w trakcie przerw na korytarz.

4. Nauczyciele i opickunowie miedzy soba beda zachowywaé dystans spoteczny wynoszacy
minimalnie 1,5 m.

5. W sali, w ktorej przebywac beda dzieci, nie bedzie przedmiotéow i sprzgtow, ktorych nie
mozna skutecznie dezynfekowaé. Wykorzystywane przez dziecko przebywajace w swietlicy
gry, klocki, zabawki, przybory sportowe, beda odkladane do plastikowego kosza
1 dezynfekowane przed uzyciem przez kolejne dziecko.

6. Sala nr 7 postuzy za izolatorium, gdzie odbywac¢ si¢ moga niezbedne spotkania nauczycieli
z rodzicami lub na przybycie rodzicow oczekuje dziecko, ktore w trakcie trwania lekcji
poczulo si¢ zle lub dostato goragczki.

7. Dzieci nie moga przynosi¢ ze soba do szkoly zadnych zbednych przedmiotow
i zabawek, tylko potrzebne podreczniki i przybory.

8. Opieki nad dzie¢mi nie moga sprawowa¢ nauczyciele i pomoc nauczyciela z objawami
chorobowymi: kaszel, goragczka itp.

9. Zajecia dydaktyczne beda prowadzone przez nauczyciela edukacji wczesnoszkolnej
1 poszczegdlnych przedmiotow, w razie potrzeby z wykorzystaniem nauczania zdalnego.

10. Na zajeciach dydaktycznych bedzie realizowana podstawa programowa.

11. Za wzgledu na stan zdrowia nauczyciela dopuszczalne jest, aby niektore zajecia odbywaty
si¢ on-line przy uzyciu tablicy multimedialnej w sali, w ktorej przebywa dana grupa pod
opieka innego nauczyciela.

12. Dzieci moga uzywac tylko wlasnych przyborow piSmienniczych (nie pozyczaja od
siebie nawzajem).

13. Uczniowie zajmujg stale miejsca w tawkach, na stoldowce maja przypisane stale miejsca,
nie zmieniaja ich w ciggu roku szkolnego.

14. Wszystkie zaj¢cia dodatkowe prowadzone bedg w rezimie sanitarnym z uwzglednieniem
odlegto$ci migdzy dzie¢mi.

15. Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktorych nie

mozna zachowa¢ dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.

V. Higiena i dezynfekcja

1. Prace porzadkowe w budynku przeprowadza si¢ (przed rozpoczeciem zajec i po ich
zakonczeniu) ze szczegdlnym uwzglednieniem utrzymywania w czysto$ci ciggoéw

komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych - poreczy, klamek i powierzchni
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plaskich, w tym blatow w salach, krzeselek, stolikow po spozywaniu positkow, wiacznikow
oswietlenia, przyciskow odtwarzaczy.

2. Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy $cisle przestrzegac zalecen producenta znajdujacych
si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji.

3. Wazne jest $ciste przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych
pomieszczen, przedmiotow tak, aby dzieci nie byly narazone na wdychanie oparow $rodkow
stuzacych do dezynfekc;ji.

4. W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych zostang wywieszone plakaty z zasadami
prawidlowego mycia rak oraz instrukcji przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji.

5. Dezynfekcji biezacej podlegaja toalety, w tym krany, umywalki, sptuczki i sedesy.

6. Nauczyciele i pozostali pracownicy beda zaopatrzeni w indywidualne $rodki ochrony
osobistej, tj. jednorazowe rekawiczki, maseczki na usta i nos, przylbice, ktére moga by¢
wykorzystane w razie potrzeby.

7. Zgodnie z rozporzadzeniem na terenie szkoty nie ma obowigzku noszenia maseczek.

VL Higiena dzieci

1. Nauczyciele zobowigzani s3 do prowadzenia dziatan profilaktycznych podczas pobytu
dziecka w szkole, w tym w szczegoInosci:

a. wyjasnia¢ dzieciom zasady obowigzujace w szkole, ktore zostaty wprowadzone;

b. systematycznie przypominaé¢ dzieciom obowigzujace w szkole zasady bezpieczenstwa
1 higieny, w tym wlasciwego i systematycznego mycia rak;

c. przypomina¢ dzieciom etapy mycia rak, zgodnie z obowigzujaca instrukcja oraz po raz
kolejny zorganizowa¢ pokaz mycia rak;

d. zwraca¢ uwage na to, by dzieci czgsto i regularnie myly rece z uzyciem cieptej wody
1 mydta, szczegdlnie przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie z zaje¢ na
powietrzu;

e. wdraza¢ dzieci do stosowania ochrony podczas kichania i kaszlu, zastaniania ust i nosa;

f. wdraza¢ dzieci do unikania dotykania twarzy: oczu, nosa i ust oraz unikania wkladania
przedmiotow, zabawek, palcow do ust;

g. zachecac¢ dzieci do zachowania odpowiedniego dystansu pomiedzy sobg;

h. podejmowane dziatania profilaktyczne nauczyciele odnotowuja w dzienniku zaj¢¢.

2. Rodzice/prawni opiekunowie zobowigzani sg do prowadzenia i przestrzegania zasad

higieny i profilaktyki, w tym w szczego6lnos$ci:



a. rodzice/prawni opiekunowie powinni zwraca¢ uwag¢ dziecku na odpowiedni sposob
zastaniania twarzy podczas kichania czy kaslania, sami takze powinni je stosowa¢ dajac
przyktad dziecku, ktére uczy si¢ zdrowych nawykdéw poprzez obserwacie;

b. rodzice/prawni opiekunowie powinni przypomina¢ dziecku podstawowe zasady higieny:
niepodawanie r¢ki na powitanie, unikanie dotykania oczu, nosa i ust, zastanianie ust

i nosa przy kichaniu i kastaniu;

VII. Gastronomia

1. Pracownicy obslugi nie powinni bezposrednio kontaktowaé si¢ z dzieCmi oraz z
personelem opiekujacym sie dzie¢mi.

2. Pracownicy obshugi, w miar¢ mozliwosci, zachowuja odpowiedni dystans miedzy soba,
1 zostang zaopatrzeni w indywidualne $rodki ochrony osobistej, plyny do dezynfekcji rak,
powierzchni 1 sprz¢tow.

3. Personel kuchenny utrzymuje higien¢ na stanowisku pracy. Po kazdej czynnos$ci personel
kuchenny jest zobowigzany do mycia i dezynfekcji sprzetu oraz wietrzenia pomieszczen.

4. Przed kontaktem z przywieziong zywno$cig pracownik kuchenny - myje r¢ce i naktada
odziez ochronng i jednorazowe rekawiczki.

5. Przyjmowanie termoséw z zywnos$cig nastgpuje zawsze w tym samym zdezynfekowanym
miejscu, z uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa i odleglo$ci. Termosy sa dezynfekowane
przed ich otwarciem. Takze miejsce po przekazaniu produktow jest dezynfekowane.

6. Opakowania 1 powierzchnie pozostajace w kontakcie z zywnos$cig sa na biezaco
dezynfekowane.

7. Personel kuchenny jest wyposazony w kompletng odziez ochronng, w ktérej wykonuja
wszystkie czynno$ci zwigzane z zywnoscig. Personel kuchenny ma zakaz wnoszenia do
pomieszczen z zywnoscig: telefonow komorkowych, bizuterii, torebek i innych rzeczy
osobistych.

8. Ciagi technologiczne i komunikacyjne sg podzielone na ,,drogi czyste” i ,,drogi brudne” z
uwzglednieniem procedur i instrukcji GHP/GMP.

9. Personel zostat przeszkolony z zakresu procedur i instrukcji GHP/GMP oraz systemu
HACCP.

10. Odpady pokonsumpcyjne powinny by¢ gromadzone w zamknigtych pojemnikach na
odpady 1 usunig¢te z bloku Zywienia niezwlocznie po zapehieniu 3/4 pojemnosci lub po
zakonczeniu procesu mycia i dezynfekcji naczyn.

11. Blok zywienia jest wyposazony w gotowe preparaty do szybkiej dezynfekcji powierzchni.
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12. Pracownikowi po przyjsciu do pracy jest mierzona temperatura.

13. Uczen moze korzysta¢ z wody do picia tylko z wlasnej butelki lub kubka.

14. Spozywanie positkow odbywaé si¢ bedzie w stolowce, uczniowie bedg mieli
wyznaczone zawsze te same miejsca.

15. Uczen odstawia brudne naczynia w wyznaczone miejsce.

16. Stoliki nalezy zdezynfekowac po kazdym zjedzeniu positku przez dzieci.

VIII. Pobvt na powietrzu

1. Zakazuje si¢ wyj$¢ grup na zewnatrz, poza teren szkoty, np. na spacer do lasu lub po
miejscowosci.

2. Dzieci mogg przebywa¢ na $wiezym powietrzu wylacznie na terenie szkoly: plac zabaw,
ogrodzony teren wokoét budynku szkoty, boisko szkolne.

3. Nalezy zachowa¢ mozliwie maksymalng odleglo$¢ z uwzglednieniem zmianowo$ci grup.

4. Sprzet na placu zabaw 1 boisku powinien by¢ regularnie czyszczony z uzyciem detergentu
lub dezynfekowany z uzyciem S$rodkéw dezynfekujacych. Sprzet, ktoérego nie mozna
dezynfekowac, zostanie oznaczony tasmg i zabezpieczony przed uzyciem.

5. W miar¢ mozliwosci zajecia wychowania fizycznego beda odbywaly si¢ na otwartej

przestrzeni.

IX. Zasadyv korzystania z biblioteki szkolnej

1. Korzystanie z biblioteki szkolnej odbywa si¢ wg harmonogramu ustalonego z
nauczycielem biblioteki.

2. Zostalo wyznaczone miejsce sktadowania oddawanych do biblioteki ksigzek oznaczone
data, w ktorej zostaty przyjete.

3. Przyjete ksigzki pozostaja odlozone na okres minimum 3 dni w celu odbycia

,kwarantanny”. Po tym okresie zostaja wlaczone do uzytku.

X. Zasady korzystania z szatni szkolnej

1. Po przyjsciu do szkoty uczen dezynfekuje rgce, zmienia obuwie, udaje si¢ do szatni, gdzie
pozostawia odziez wierzchnia na wyznaczonym miejscu w szatni (kazdy uczen ma
przydzielony numer wieszaka).

2. Do szatni uczniowie wchodza w maseczkach, zachowuja dystans 1,5 - 2 m. Po
pozostawieniu ubran na wieszaku uczen bezzwlocznie opuszcza szatnig.

3. Uczniowie, oczekujacy na wejscie do szatni, pozostaja na korytarzu zachowujac dystans.



XI. Zasady przyprowadzania i odbierania dziecka do i ze szkoly

1. Dzieci do szkoly moga by¢ przyprowadzane/odbierane wylacznie przez
rodzicoéw/prawnych opiekundéw.

2. Jesli w domu dziecka przebywa osoba na kwarantannie lub w izolacji w warunkach
domowych — wowczas zakazuje si¢ przyprowadzania dziecka do szkoly.

3. Rodzice/opiekunowie prawni muszg zabezpieczy¢ si¢ w §rodki ochrony osobistej zarowno
podczas przyprowadzania/odbierania dziecka do/ze szkoty, jak réwniez przebywania w razie
koniecznos$ci w budynku szkoty (maseczki zakrywajace usta i nos, rgkawice ochronne).

4. W drodze do i ze szkotly/ oddziatu przedszkolnego opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie
przestrzegaja aktualnych przepisow prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni publiczne;.
5. Rodzic/opiekun prawny przekazuje/odbiera dziecko w drzwiach wejsciowych do
szkoly, przekazujac personelowi placowki dziecko, tylko w razie koniecznosci wejscia do
budynku Rodzica zostanie zastosowana zasada - 1 rodzic z dzieckiem lub w odstepie od
kolejnego rodzica z dzieckiem 2 m, przy czym nalezy rygorystycznie przestrzegac
wszelkich Srodkow ostroznosci.

6. Rodzice/opiekunowie prawni w_razie konieczno$ci mogg poruszaé si¢ w szkole

w wyznaczonym ciggu komunikacyjnym, ale maja bezwzgledny zakaz wchodzenia do sal
lekcyjnych.

7. Na terenie calej szkoly rodzice/prawni opiekunowie  przyprowadzajacy
i odbierajacy dzieci do/ze szkoty nie powinni podchodzi¢ do os6b tam przebywajacych,
zarowno do dzieci jak i 0s6b dorostych na odleglo$¢ blizsza niz na 2 m.

8. Osoby trzecie moga w placowce przebywac tylko w uzasadnionych przypadkach, przy
zachowaniu wszelkich $rodkéw ostroznosci - ostona ust i nosa, rgkawiczki jednorazowe,
dezynfekcja rak i tylko osoby zdrowe.

9. W celu uzyskania lub przekazania informacji pracownikom szkoty rodzic zobowigzany jest
do kontaktu telefonicznego z wychowawcg klasy, nauczycielem danego przedmiotu,

dyrektorem lub sekretariatem szkoly.

XII1. Dowoz dzieci do szkoly w transporcie zbiorowym

1. Podmiot realizujacy ustugi transportowe zobowigzany jest z zapoznaniem si¢ i
bezwzglednym przestrzeganiem procedury.
2. Dowozenie uczniow do szkot odbywa si¢ na zasadach obowigzujacych w transporcie

publicznym.



3. W pojazdach, ktorymi poruszaja si¢ osoby niezamieszkujace wspolnie, istnieje obowiazek
zakrywania ust i nosa.

4. Dzieci, czekajac na autobus oraz w autobusie, powinny zachowywaé dystans spoteczny,
nad czym czuwa nauczyciel — opiekun.

5. Nauczyciel sprawuje opieke nad dzie¢mi w trakcie podr6zy oraz podczas wsiadania i
wysiadania ze $rodka transportu.

6. Pojazd powinien spetniaé wszystkie wymagania bezpieczefnstwa okreslone w prawie o

ruchu drogowym.

XIII. Procedury na wypadek stwierdzenia podejrzenia zakazenia na terenie szkoly

1. Uczen, u ktorego stwierdzono podejrzenie zakazenia koronawirusem COVID-19
(dusznosci, kaszel, goraczke):

a. Uczen bezzwlocznie zostanie odizolowany od reszty grupy do tzw. IZOLATORIUM -
wyznaczonego pomieszczenia.

b. Osoba zajmujaca si¢ uczniem - bezzwlocznie zabezpiecza si¢ w: przytbicg, maseczke,
fartuch ochronny i rekawiczki, dezynfekuje rece przed udzieleniem pomocy;

c. Osoba opiekujaca si¢ uczniem pozostaje z nim, utrzymujac min. 2 m odlegtosci.

d. Nauczyciel zawiadamia dyrektora o zaistniatej sytuacji.

e. Szkota bezzwlocznie zawiadamia RodzicoOw o zaistnialej sytuacji.

g. Rodzice s zobowigzaniu odebra¢ dziecko w ciggu 1 godziny od telefonu ze szkoty oraz
poinformowac placowke o diagnozie lekarskie;j.

g. Dyrektor zawiadamia stacj¢ sanitarno-epidemiologiczng 1 w razie ztego stanu dziecka
dzwoni pod nr 999;

2. Pracownik, u ktoérego stwierdzono podejrzenie zakazenia koronawirusem (dusznosci,
kaszel, goraczke):

a. Zgtlasza fakt dyrektorowi szkoly i bezzwlocznie udaje si¢ do wyznaczonego pomieszczenia
izolatorium.

b. Dyrektor kieruje do pomocy osobg, ktora przystepujac do dzialan zabezpiecza si¢ w
przytbice, fartuch ochronny i rekawiczki.

c. Dyrektor bezzwlocznie zawiadamia odpowiednie stuzby, ktore podejmuja dalsze kroki
w celu zapewnienia bezpieczenstwa osobom i dzieciom pozostajacym w szkole;

2. O kazdym zachorowaniu lub jego podejrzeniu dyrektor szkoly zawiadamia organ

prowadzacy 1 Kuratorium Os$wiaty a takze stacj¢ sanitarno-epidemiologiczng.



XIV. Postanowienia koncowe

1. Wszelkich zmian w opracowanej procedurze moze dokona¢ dyrektor placowki z wlasnej
inicjatywy lub na wniosek nauczycieli. Wnioskodawcg zmian moga by¢ réwniez Rodzice.

2. Proponowane zmiany nie mogg by¢ sprzeczne z obowigzujacym prawem.

3. Procedury bezpieczenstwa wchodza w zycie z dniem podpisania przez Dyrektora Szkoty.

4. Procedury obowiazuja az do odwotania.

PROCEDURA OBOWIAZUJE OD 18 STYCZNIA 2021 ROKU.
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